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ich weild im moment nicht genau was ich machen soll:

bei mir wars so, dass ich damals zuerst bei meinem hautarzt war und der bei mir blut abnahm und
alles ausgetestet hat und dann nur meinte ja wahrscheinlich aga und mir minox verschrieben hat!
hat aber darauf hingewiesen, dass die sd ne uf hat und man die im auge behalten soll, mir aber
keine tabletten dafiir gegeben oder so! wusste damals auch noch nicht dass ne sd uf fur ha
verantwortlich sein kann! bin dann nach einiger zeit zu meinem hausarzt wegen ner anderen
sache und der stellte bei mir sd uf fest und verschrieb mir thyroxid (thyronajod)! dass ne sd uf
auch ha verursachen kann hab ich dann erst hier herausgefunden! hatte die sd tabletten dann
auch schon knapp ein jahr genommen, bevor ich mit fin angefangen habe, weil mein ha nicht
besser wurde! das problem ist nur, dass ich dachte meine sd uf sei erledigt und dies als ursache
ausgeschlossen hatte! mein arzt hatte mir jedoch nicht gesagt, dass ich keine tablette vor der
nachuntersuchung nehmen darf und so wurde das ergebnis verfalscht! bei der 3
nachuntersuchung vor nem monat ca hab ich dann keine vorher genommen und er stellte wieder
eine uf fest und verschrieb mir starkere tabletten! in wie weit fin (was ich bereits seit nem halben
jahr nehme) einfluss auf den tsh wert hat weil3 ich jetzt natirlich nicht und das ist mein

problem! wéare ich nicht davon ausgegangen, dass meine sd mit den tabletten seit nem jahr i.o.
ist hatte ich nicht mit fin angefangen! hoffe fin verschlechtert meinen tsh nicht weiter! ob andere
werte aul3er tsh basal bei den anderen untersuchungen getestet wurden weil3 ich nicht! ich

habe nur das ganz alte testergebnis und da wurde der tsh basal mit 4,9 angegeben und der
toleranzbereich mit 0,3 - 4,2 und der kritische bereich mit 2,5 bis 4,2!

habe mir jetzt auch wieder minox bestellt, weil3 aber nicht ob ich jetzt damit anfangen soll, weil
sonst wieder zu viele variablen im spiel sind und ich nicht weil3 worauf ein ggfs erfolg
zurlickzufuihren ware (auf die sd tabletten, fin, minox oder evtl sogar nems welche ich auch
noch nehmen wollte)

jedenfalls wird die tonsur nicht wirklich besser, die ghe aber immer grof3er!

die ganze situation ist so schwierig, da ich jetzt gleichzeitig fin und sd tabletten nehme, aber nicht
genau weild woher der ha rahrt! will aber jetzt auch nicht nach nem halben jahr aufhéren mit

fin, dann war alles um sonst gewesen und ich werde so schnell nicht erfahren ob fin wirkt, mal
von dem geld abgesehen, dass ich dann zum fenster rausgeschmissen hab!
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