
Subject: Warnung vor Vitamin C topisch!
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 19 Nov 2013 11:01:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

obwohl ich es eigentlich schon letztes Jahr bemerkte, machte ich dennoch einen 2. Versuch, weil
Pilos die hartnäckige Meinung vertrat, dass Vitamin C sauer sein muss, um wirken zu können.
Ja, das stimmt auch. Nur leider nicht so wie wir es gerne hätten.
Ich habe mir jetzt gerade mal 2x meine rechte Geheimratsecke mit Vitamin C eingeschmiert
(einfach so viel Ascorbinsäure wie nur möglich in Wasser aufgelöst, nur so hat es einen
PH-Wert der niedriger ist als 3).
Jetzt sind mir in der rechten GHE alle Haare ausgegangen!   

Es ist daher davon auszugehen, dass Säure ein Haar-Killer ist.
Vitamin C sollte immer mit Basen vermischt werden wie z.B. Kaliumcarbonat.

Ich bin mir sicher, die anderen Anwender haben ähnliche Erfahrungen gemacht.

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24289&goto=283714#msg_283714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=283714
https://www.alopezie.de/fud/index.php

