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Hallo!

War heute mal wieder beim Dermatologen. Habe tierisches Kopfhautjucken und kleine pickelchen
auf dem Kopf. Auslöser war die Anwendung von Minox (Reagine). Habe es 4 Tage lang
morgens und abends angewendet. Soll jetzt Minox nicht mehr benutzen bis sich die Kopfhaut
wieder beruhigt hat. Zusätzlich habe ich eine Lösung verschrieben bekommen, welche die
kaputte Haut wieder reparieren soll. Laut meiner Ärztin soll ich das Minox danach (wenn
überhauot) nur noch einmal pro Tag anweden. Sie mein, dass es völlig ausreichend sei und
die zweimalige Anwendung pro Tag eh nicht nötig sei. Man(n) könnte den gleichen Effekt
erzielen, wenn man es nur einmal pro Tag aufträgt. Was haltet Ihr davon? 

Darüber hinaus hat sie mir empfohlen ein Trichogramm zu machen. Problem ist nur, dass man
die Haare 5 Tage nicht waschen darf. Das ist bei mir unmöglich. Ich wasche meine Haare jeden
Tag, weil ich Gel verwende. Wie ist Eure Meinung zu Trichogramm? Macht es sinn? Was besagt
es genau?

Des weiteren hat Sie behauptet, dass es kein generisches Propecia gebe würde. Alle Mittel,
welche man aus dem Netz beziehen könnte sind teilweise unwirksam und auch gefährlich.
Was sagt Ihr dazu?

Zu guter letzt sage Sie mir, dass Haargel und andere Pflegeprodukte auch zu Haarausfall
führen könne, weil sie die Kopfhaut angreifen und dadurch zusätzlich Haarausfall entstehen
kann. Wie ist Eure Meinung?

Vielen Dank für Eure Anregungen.
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