
Subject: neuvorstellung fin + prog + ket/bifon
Posted by LirumLarum on Sat, 09 Nov 2013 15:05:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo  
ich lese hier schon eine weile mit und habe auch gleich eine frage.
ich nehme jetzt seit drei monaten fin, 1,25mg/tag und vor einem monat hab ich mit progesteron
topisch angefangen. zusätzlich trage ich die ketlösung alle paar tage am abend auf die
kopfhaut.
mein haarausfall hat sich erheblich verbessert. von zwei bis dreihundert auf etwa dreissig pro tag  
jetzt wollte ich mit den pausen für mein regimen anfangen.

hiesse: drei wochen prog on, eine woche darauf off
fin wollte ich jetzt 1,25mg jeden zweiten tag(also ein viertel der tablette jeden zweiten tag) ebenso
drei wochen einnehmen und darauf eine woche off
ket und bifon unverändert

ist diese vorgehensweise ok?
 
grüsse
lirumlarum
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