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Hallo zusammen,

ich bin neu hier im Forum, und möchte mich erstmal vorstellen. Bin 26 Jahre alt und leide unter
erblich bedingten Haarausfall.   Was mich an manchen Tagen stark belastet.
Angefangen hat alles mit 24 Jahren, mein Haar wurde von Monat zu Monat dünner und es
bildeten sich Geheimratsecken.....mittlerweile habe ich deutlich erkennbare GHE und ziemlich
dünnes Haar. Mittelfristig plane ich eine Haartransplantation.....muss aber noch bißchen Geld
sparen.
Ich benutze seit längeren Minox, was für mich persönlich auch kein Wundermittel ist.
Finasterid hat mir mein HA verschrieben, aber da ich Bodybuilding betreibe und mir erz wurde das
Finasterid ein negativen Einfluß auf den Muskelaufbau hat, und das Medikament noch mehrere
NW besitzt, möchte ich es lieber nicht anwenden.
Da ich mich schon ein wenig eingelesen hab.... und bei mehreren Usern in der Signatur gelesen
hab, was die für Mittel benutzen, habe ich diesbezüglich ein paar Fragen und ich hoffe ihr hilft
mir weiter 

Diclo ( Pilos Mischung ) was kann ich darunter verstehen? Diclo = Diclofenac ist klar aber für
die Haare???
Ket topisch? Was bedeutet das?
Wie wendet ihr Pantostin an? Mischt ihr es mit Minox ? Wenn ja Verhältis, Vorteile ? 
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