Subject: Fin - zuséatzlich Minox?
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Hallo Leute!

Zu meiner Person: Ich nehme seite genau einem Jahr jetzt Finasterid jeden Tag 1 mg und konnte
den Haarausfall erfolgreich stoppen

Mein Problem ist allerdings: Jetzt wo ich meine Haare wieder etwas langer habe, dass es am
Hinterkopf vor allem Wirbel schon ziemlich licht ist.

Seitdem eine Studentin hinter mir sagte: "Guck mal der kriegt schon ne Glatze!" fihle mich als

ob mir jeder standig auf meinen Hinterkopf schaut!

Daher bin ich am tberlegen zusatzlich noch Minox zu benutzen.
Meine Fragen:

1. Ist bei Minox die Wahrscheinlichkeit hoch, dass ich die Liicken hinten am Wirbel "auffullen”
kann, also dass es da wieder dichter wird?

2. Kann es mir (wie in einigen Horrorgeschichten hier) auch passieren, dass ich Haare verlieren
kénnte durch Shedding, die dann nie wiederkommen bzw. bei Absetzen fallen dann hinterher
noch mehr Haare aus als vorher?

3. Muss ich Minox dann "fir immer" nehmen? Oder kénnte ich quasi, wenn es hinten wieder
dichter ist, es absetzen, und Fin wirde als "Erhalt" reichen?

4. Also bei Minox scheint es ja zu reichen, es 1x taglich vorm Schlafengehen aufzutragen. Aber
wie siehts aus wenn ich es nur alle 2 Tage einmal abends auftrage... zu wenig?

Alles in allem will ich einfach wissen:
Sollte ich mich trauen, Minox mal auszuprobieren, oder hab ich mehr zu verlieren als zu
gewinnen?

Vielen Dank schon einmal fur jeglichen Rat!

Und nein, ich bin nicht zu faul die Suche zu benutzen! Habe hier schon so viel Themen
durchgelesen.. Allerdings stof3e ich hier auch immer wieder auf so krasse Negativberichte
Uber Fin und Minox, dass ich mir mittlerweile Nebenwirkungen bei Fin schon einbilde. Ich
mache mich bei sowas immer total verriickt
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