Subject: On/Off Phase wahrend Shedding
Posted by keingast on Sat, 26 Oct 2013 10:36:09 GMT
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Hallo

Wende seit etwa 4 Wochen einmal taglich Minoxidil an, jetzt hat starker Haarausfall eingesetzt,
denke mal das es Shedding ist. Hatte ursprtinglich geplant so im ersten halben Jahr 4 Wochen

on und 1 Woche off zu schmieren. Wollte jetzt fragen ob es sinnvoll ist gerade jetzt eine Woche
mit der Behandlung auszusetzen wenn das Shedding anfangt oder ob ich lieber erstmal weiter

machen soll und spater mit den Off Phasen anfangen sollte?

GriuRRe
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