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Hey zusammen,

nach langer Zeit des Passivlesen habe ich mich nun entschlossen, mich auch mal anzumelden.

Direkt zu meinem Problem:

Haarausfall hat bei mir so 2007 im Dreh mit 18 angefangen. Im Alter von 18 - 21 (2007-2010) war
das eigentlich nicht sooo wild, ich sag mal um nen Vergleich zu ziehen so wie Mel Gibson aktuell,
zwar Geheimratsecken und oben etwas Licht aber man konnte die noch Problemlos stylen. Ich
damals natürlich der  Meinung gewesen "ne,ne das muss unbedingt wieder besser werden!",
alles mögliche probiert (Silicea-Gel-Kur, Bierhefe, usw.) -> alles nichts gebracht. Dann habe ich
von der "Wunderwaffe" Minoxidil gelesen. Natürlich direkt bestellt und auch benutzt im Zeitraum
Juli 2010 - Dezember 2011. Dann hab ich das, weil ich der Meinung war bringt ja eh nix, von heut
auf morgen abgesetzt. Zunächst alles gut gewesen, ab 2012 ging es dann aber ab. Seit März
2012 seh ich nun Haardichtemäßig so aus wie Jason Statham -.- Habe seitdem auch alles
mögliche probiert, zuletzt Silicea-Kur für 4 Monate und L'oreal Aminexil-Kur für 8 Wochen.
Es sind ein paar Haare wieder zurück gekommen. Aber der Gesamtzustand ist immernoch für
den Ar*** -.-. 

Nun meine Frage: Wird das irgendwann besser ? Oder sind meine einzigen Chancen Propecia
(Was ich nicht will), wieder Minoxidil nehmen oder Haartransplantation ? Es ist zum verzweifeln :/
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