
Subject: Bitte um Behandlungstipps zu AGA
Posted by HerrGeheimrat on Sun, 01 Sep 2013 17:37:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin 22 Jahre alt und habe vor kurzem durch Änderung meines Haarschnitts bemerkt, dass
meine Geheimratsecken sich etwas lichten. Mein Hinterkopf etc. ist dicht bewachsen. Der
Haaransatz an sich war schon immer etwas tiefer in den Ecken, wie man auf den Bildern mit 17
bzw. 19 erkennen kann.

Anzumerken ist noch, dass ich trockene Kopfhaut habe. Vermutlich damit verbunden bekomme
ich wenige kleine rote Pünktchen, die an den Seiten zu sehen sind. Mein Haaransatz am
Nacken war früher wie für Neurodermitis typisch etwas rot. Habe das jedoch mit einem milden
Shampoo und einen feuchtigkeitsspendendem Tonikum in den Griff bekommen. Haare fallen mir
kaum aus. Meine Ernährung ist gesund und ich treibe viel Sport.

Wie meint ihr sollte ich diese Lichtheit behandeln?
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