
Subject: oje
Posted by Parise on Sun, 01 Sep 2013 12:37:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.
Nachdem ich den ganzen vormittag an diesem forum oder vorm spiegel verbracht habe fürchte
ich daß es langsam außer kontrolle gerät, mein haarzustand nimmt eine neue, fürchterliche
dimension an. tagsüber muß ich sowieso dauernd dran denken. es wird zeit etwas gegen den
Haarausfall zu tun anstatt es immer schön zu reden. (nachdem ich 1-2 jahre zugesehen habe...
nee, da ist nix.... na von wegen  )
leider bin ich in sachen medikamente ein absoluter neuling. Ich spiele mit dem gedanken FIN
und/oder minox zu nehmen wobei ich eher zu FIN tendieren würde... das mit dem minox
auftragen...weiß nich... aber mal sehen. zwei fragen fallen mir im moment ein.

Wo bekommt man diese Medikamente überhaupt her? sind diese rezeptpflichtig? (ich würde
nur sehr ungerne zu irgend einem hautarzt gehen müssen)
wie bestimmt man die Dosis? 

(waren ja eigentlich 3 fragen aber egal)

vielleicht könnt Ihr mir ja helfen.
MFG....

PS ich habe die SuFu benutzt konnte aber nicht wirklich etwas finden

PPS warum habe ich diese scheiße überhaupt... darf doch echt nicht wahr sein daß dieser
dreck einem mit 20 schon alles ruinieren muß..........
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