Subject: Trotz Minox wieder Haaurausfall...Bin verzweifelt :(
Posted by Starr on Sun, 25 Aug 2013 09:50:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, bin ein Noob hier. Bin 26 Jahre alt, mannlich und leide an Haarausfall Typ Ludwig.

Habe am ende 2011 mit Minox 5% angefangen, 1x Abends mit guten Ergebnis. Habe auch zur
selben Zeit mit Fin 1,25 mg T&glich begonnen. Der Haarausfall ist nach ca 3 Monaten
zuriickgegangen und Anstatt 120 Haare nach dem Duschen, hatte Ich nur noch ca. 70-80 haare
im Sieb. Paar Monate Spater was das sogar noch besser und es waren nur noch 30-40 Haare
im Sieb. Alles schén und gut, jedoch hatte Ich im September 2012 sehr irritierte Kopfhaut
bekommen und habe Minox abgesetzt (Grof3er Fehler), cold Turkey. Im November ging es dann
los, habe Buschelweise Haare verloren. Und es ging immer weiter, bis Ich dieses Jahr Im April
Minox wieder eine chance gegeben habe. Diesmal 1:1 mit Vodka verdinnt, also 2,5% Minox (
wieder 1x am Abend wie zuvor auch). Ende Juni ging der Haarausfall wieder zurtick und Ich
war total Happy. Bis mitte August war alles cool, jedoch leide Ich seitdem wieder an starkeren
Haarausfall. Ich habe Schulterlanges Haar und beim Morgendlichen kammen gingen mir im Juni
nur 30 Haare floten, seit den letzten 1 1/2 Wochen sind das aber schon 70 Haare!!! Allein von
den Gedanken wird mir schwindelig. Heif3t dies nun das Minox nicht mehr wirkt?

Ich hatte im April 2012 schon mal eine &hnliche Situation wo mir trotz Minox etwas mehr haare
ausgingen, auch nachdem der HA zuvor ein paar Monate Stabil war. Nach einen Monat war es
wieder Besser.
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