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Hallo zusammen,

zu meiner Person ich bin mannlich, 21 Jahre alt. Zu meiner Situation: Ich habe eigentlich sehr
dickes Haar und wirde meinen Status auf keinen Fall als schlimm bezeichnen, ich bin wohl im
Anfangsstadium. Ich habe einen relativ deutlichen Ansatz von Geheimratsecken und leider auch
einen relativ breiten und grof3en Kopf, wodurch dies noch mehr zur Geltung kommt. Aufgrund
meiner Familiengeschichte (Vater und Opas Glatze) bin ich jedoch vorbelastet und méchte
gerne etwas tun "bevor es zu spat ist".

Mir wurde vom Hautarzt ell-cranell empfohlen, allerdings hat es nicht gewirkt, jedoch auch keine
Nebenwirkungen. Nun bin ich am Uberlegen, ob ich Minoxidil verwenden soll.

Meine Frage/Befurchtung: Kann ich, wenn ich Minoxidil verwende und es nach einer Zeit
absetze einen noch schlimmeren Zustand bekommen als vorher. Sozusagen "mehr kaputt
machen" als ohnehin schon? Ich bin hin-.und hergerissen weil ich einerseits nicht tatenlos
zusehen will, wie die Geheimratsecken mehr und mehr werden, andererseits jedoch auch die
Angst damit alles noch schlimmer zu machen, falls ich es absetze. Sozusagen mich dadurch
abhangig zu machen, da es ohne Minoxidil noch katastrophaler aussieht.

Ich hoffe ich bin im richtigen Unterforum gelandet und wiirde mich Uber eure Berichte und
Erfahrungen freuen

mfg
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