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Habe schon einige Topiks selbst gemacht und möchte bald ein neues Anrühren und wollte
Wissen was ihr über die Verwendeten Zutaten haltet.

In meiner Theorie 4.0 hab ich Versucht die vermuteten Wirkmeachanismen Aufzuzeigen und mit
dem Topikum diese Kette von Ereignissen zu Stoppen und Neuwuchs zu Initiieren.

Wir wohl folgende Stoffe Enthalten:

DMSO und Lithium. Das DMSO ermöglich es das mehr Wirkstoffe durch die Kopfhaut
Penetrieren können. Ich habe ein 99.9%iges DMSO das fast Geruchlos und sehr Flüssig ist.
Das Lithium hemmt GSK3 Beta Link
DMSO und Lithium wirken synergetisch. 

Calcipotriol um den Vitamin D Rezeptor zu aktivieren und damit die Stammzellen wieder zu
aktivieren.

Polysorbat 80 ist ein Emulgator und hemmt angeblich auch DHT. Ist die "Geheime" Zutat der
ominösen Helisinki Formel.

Fullerene in Olivenöl. Bakterien , Pilze etc beleiben auf der Oberfläche der Fullerene "Kleben"
und neutralisieren Sich gegenseitig wen sich diese dann Berühren.
Oliven Blatt Extrakt welches reich an Tyrosol, Hydroxytyrosol und Luteolin ist.

Hyrdosiertes Rizinusöl. Dies hat eine ähnlichkeit mit unserem Talg und kann so auch als
Wirkstoff träger Benutzt werden. 
Eventuell könnte man Liposome mit Vit C selber machen. Hab mal eine Anleitung gesehen mit
einem Ultraschall Reiniger aber glaube diese sind sehr lang Stabil..

Weizenkeimöl Fluid gut für Feuchtigkeit, Vitamin E, Spermidin

Teebaumöl um Demodex den gar aus zu machen.

Kollidiales Silber.

Eventuel Mag L-Theronate um DKK1 zu senken.

Zum Ausfüllen 100% Aloe Vera Saft.
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