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Hallo Leute !

Ich habe mir gerade diesen Artikel durchgelesen wovon ich einen Auszug posten möchte.

ABSTRACT

We report on a 47-year-old man who was initially treated with finasteride for androgenetic
alopecia. Despite continuous treatment, after year 4 his hair density was not as good as at year 2,
and low-dose dutasteride at 0.5 mg/week was added to the finasteride therapy. This resulted in a
dramatic increase in his hair density, demonstrating that combined therapy with finasteride and
dutasteride can improve hair density in patients already taking finasteride.

hxxp://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1440-0960.2012.00909.x/abstract

Ich erahne schon aufrgrund mehrerer negativer Postings in diesem Forum über Dut. dass dies
hier vielleicht nicht allzu gut ankommt. Ich möchte zusätzlich erwähnen dass ich gerne
durchaus auch mit einem gewissen Risiko verbunden "alles" versuchen  möchte so viel wie nur
möglich "herauszuholen".

Was meint ihr dazu zusätzlich zur täglichen Finasterid 1.25 Therapie wöchentlich eine 0,5
Dut einzuwerfen in Bezug auf eine mögliche Verbesserung des Haarstatus. Gibt es hier
vielleicht andere "Empfehlungen" DHT weiter als mit Fin. alone zu senken. 

Ich möchte ohnehin erst meine vor 2 Monaten begonnene zusätzliche Progesteron topisch
Therapie weitere Monate testen bevor ich dies oben genannte versuchen würde. Bis jetzt ist es
so dass ich zumindest mehrere zusätzliche Flaumhaare sicher ausmachen konnte (in des GHE)
die vorher sicherlich nicht (auch durch meine Frau bestätigt) sichtbar waren. Mal sehen was
bzw. ob etwas draus wird. Ich möchte einfach schon im vorhinein noch etwas "in der Hand"
haben was ich danach noch ansetzen könnte. Es geht vor allem auch darum dass ich mich
schon früh genug umsehen möchte bezüglich der Beschaffung von Dut.. Ich weiß noch
nicht genau wer von den mir bekannten Ärzten es mir auf Privatrezept verschreiben würde,
aber ich denke einer wird.

schöne Grüße
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