
Subject: Pantostin komplett überflüssig?
Posted by Balle on Sun, 11 Aug 2013 09:57:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum, 

ich verwende, seit ich Fin nehme, auch Pantostin und habe dieses auch nie hinterfragt, da es mit
etwa10 € im Monat nicht so ins Gewicht fällt.
 Jetzt will ich es aber absetzen, da mir meine Stirn teilweise fettig und glänzend erscheint und
ich einfach keinen Bock mehr drauf habe, mir was in die langen Haare zu schmieren, was ich mir
eigentlich sparen kann.
Ich verwende es alle 3 Tage und es kommt mir so vor, als wenn am nächsten Tag die Haare
kräftiger und gesünder aussehen, gerade im Sommer, wenn sie durch Sonne, Salzwasser etc
strapaziert werden, kann es sein, dass sich das Alfatradiol wirklich zusätzlich zum Fin positiv auf
den Haarwuchs auswirkt und ich nach Absetzen eine Verschlechterung erwarten muss?
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