Subject: Losung fur "PFS"; "Uberexprimierung der AR"(>folglich T-Mangel)
Posted by mike. on Tue, 23 Jul 2013 13:44.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich sammel hier Strategien wie man den Ar wieder runterschaukelt auf normal - niveau..

um folglich den Testowert wieder tber die 5-6 ng-ml Grenze zu steigern.. und ncht 4,9 ng-ml..
oder 5,2 ng-ml .. oder oder oder...

wir sind junge Manner uind keine Greise

geht sowieso nur entweder Mann (mit vollen Tstosteron) oder androgynous/TFrau mit guten
hohen E2 Werte und natirlich gesenkte Testo (Korper reguliert auch verninftig selber nach)

beide bringen ein gesundes volles Gesicht zum vorschein... das eine maskuliner charkakter..das
andere einen femininen

nix eingefallenes..abgemagertes..trockenes..sunken eyes oder aufgebléaht,
schwabbelig-hdngend oder sonst was...

1.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/270001/#msg_270001

@pickup

CURCUMIN K2 Dr. Jacob's Kapseln

PZN: 2647384
http://mww.medizinfuchs.de/?params%5Bsearch_cat%5D=1&params%5Bsearch%5D=2647384

2. alternative

konnte auch funktionieren

PZN 2201228

ALSIFEMIN Klima Aktiv m.Soja (Phytoestrogene) classic

paar mal am tag
http://www.medizinfuchs.de/?params%5Bsearch_cat%5D=1&params%5Bsearch%5D=2201228

meine Strategie wird sein E2 pur die nachsten 4 Wochen knallhart nach oben zu jagen..
doppeltze menge um den AR runterzuschalten und subkutanes fettgewebe wieder aufzubauen..
auch die sunken eyes hoffe ich wegzubekommen ... danach wird innerhalb 2 wochen
ausgeschlichen.. downregulierte ARs am hypothalamus regisiterit sofort den E2 Abfall und es
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kommt zur ausschittung von gnrh... hypophyse schuttet Ih/fsh aus und meine
(schrumpf)hoden produzieren testo

anschlieBend werde ich die sache beobachten..zusehen wie sich die hairline entwickelt...
erfahrungsgemal’ wird der runde charakter wuieder schwinden und die schlafenpartie
dunijkler werden

notfalls werde ich (falls hoden zu sehr geschrumpft sind..t supplementieren auf mind 7 ng-ml)
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