
Subject: Kampf gegen den HA aber irgendwie wirkt nix
Posted by Kunde44 on Mon, 22 Jul 2013 15:07:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ich muss auch mal was in die Runde fragen, ich nehm jetzt ca 1 Jahr und 3 Monate Fin,
Regaine Foam einmal am Abend.

Ich habe ständig HA Ups and Downs. Sprich manchmal fallen nicht ganz so viele Haare aus und
manchmal fallen wieder extrem viele aus.

Momentan wird's jedoch richtig schlimm und ich habe das Gefühl, dass der Haarausfall diffus
über den ganzen Kopf geht. Meine Kopfhaut schimmert auch schon durch, was vorher nicht der
Fall war.

Ich war jetzt beim Hautarzt und nach nem Bluttest hat se mir gesagt, dass Eisen fehlt. Jetzt nehm
ich ein NEM und es wird immer schlimmer. Ich dreh noch durch, woran kanns liegen. Hat jemand
eine Idee??
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