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Hallo zusammen,

seit 2 Tagen gehöre ich auch zu den Minox Anwendern...
Bin 23 und hatte seit Jahren lange Haare, die ich jetzt aufgrund meiner Geheimratsecken leider
beim Frisör lassen musste 

Meine Frisörin und mein Hautarzt haben mir dann zu Minox geraten, daher probiere ich gerade
die "low alcohol" Variante von anagen research (FoligainN5) (habe sehr empfindliche Haut, daher
vorsichtshalber die alkoholarme Formel)
Hab bis jetzt auch keinen Juckreiz und keine Rötung (gut, sind auch erst 4 Anwendungen  )

Auf jeden Fall habe ich jetzt im Beipackzettel gelesen, dass man keine Shampoos mit "Sodium
Laureth Sulfate" oder "Sodium Lauryl Sulfate" verwenden soll, weil sich das wohl auf die Wirkung
von Minox auswirken könne...

Nur so wie es aussieht ist dieses verdammte Zeug einfach in jedem Shampoo drin. Hab einige
Läden abgeklappert und mal im Netz recherchiert und scheinbar sind die einzigen Shampoos
ohne diese Inhaltsstoffe
extrem teure Bio/Öko Produkte, wo man dann gerne mal 25€ für 250ml Shampoo zahlen
darf...

Wie handhabt ihr das? Könnt ihr ein bezahlbares Shampoo empfehlen? Oder nutzt ihr einfach
euer normales Shampoo?

Tatsache ist, dass ich mir diese teuren Shampoos einfach nicht leisten kann...

Gruß
Nos

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14493
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23595&goto=269933#msg_269933
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=269933
https://www.alopezie.de/fud/index.php

