Subject: Haarausfall was nun ?
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Hallo,

ich habe Haarausfall verteilt am ganzen Oberkopf und das mit 22. Angefangen hat das ganze vor
gut 2 Jahren als ich bemerkte, das wenn ich mir durch die Haare gefahren bin ziehmlich viele
Haare in den Fingern hangen blieben. Habe dann angefangen mehr darauf zu achten und sah
nach dem Féhnen oder kAmmen auch immer viele Haare fallen. Aktuell sind es nach dem
Duschen, anschlieBendem Fohnen und kammen um die 20 - 40 Haare. Der Haarausfall ist
eingendlich immer gleich geblieben immer so zwischen 40 und 80 Haaren am Tag. War auch
schon bei 2 Hautéarzten wo mir der erste nur Blut abnahmen, dort nichts fand und mir Reganie
empfohl. Das habe ich dann auch 1 Monat genommen wo ich aber dann immer 6fters stechen in
der Brust spirte und deswegen damit wieder aufhdrte. Beim 2ten Hautarzt wurde dann etwas
mehr gemacht. Dort wurden mir die Haare ausgerupft und danach zum testen eingeschickt.
Dieser ergab dann laut Hautarzt das seitlich und oben ungefahr gleich viele ausfallen und
bekahm dann die Antwort das es sich um diffusiven Haarausfall ,eine AGA oder einer
Kombination aus beiden Handeln kdnnte. Komischerweil3e waren ja Zink usw alles in

Ordnung. Verschrieben hat er mir dann ein Haarwasser und mit dem Satz das man da nicht so
viel machen kann abgespeilt. Hatte das gefuhl das der noch weniger Ahnung hatte als der
letzte.

Seid gut 6 Monaten habe ich Prvoillus ausprobiert. Son Haarfuttermittel Nun hoffe ich das ihr
mir ein wenig weiter Helfen kénnt.

Hier noch ein paar Bilder vom aktuellen Haarstatus. Hatte vorher aber gut geschwitzt...
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