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Hallo zusammen,

ich werde bald 23 und ich stelle fest, dass das bei in der Schläfengegend bei mir etwas nach
hinten gewandert ist. Handelt es sich hierbei um die sogenenannte "mature hair line" oder etwa
um richtigen Haarausfall? Eine Miniaturisierung der Haare kann ich nicht ausmachen, falls ihr das
aber anders seht, lasst es mich bitte wissen. Mein Haar ist im Moment relativ kurz geschnitten
und am Hinterkopf sieht man keine Haut durchschimmern)

Bis vor einem Jahr noch hatte ich sehr dichtes Haare und musste alle drei Wochen zum Friseur.
Generell ist mein Haar sehr spröde zur Zeit (ist das bein AGA so?). Ich war aufgrund anderer
Beschwerden auch schon beim Arzt der der meinte nach dem Erstellen eines kleinen Blutbildes,
dass ich eventuell eine leichte Schilddrüsenunterfunktion hätte. Nachdem er meine
Schilddrüse aber per Ultraschall untersucht hatte, hat er diese Theorie verworfen.

In meiner Familie gibt es keinen Haarausfall, außer bei meinen beiden Cousins
väterlicherseits. Ich nehme aber an, dass die beiden das von meinem Onkel (also der
angeheiratete Mann der Schwester meines Vaters) geerbt haben, der schon mit 20 kahl war. Mein
Vater ist jetzt 70, hat noch immer alle, wirklich alle Haare und fängt jetzt erst an langsam zu
ergrauen (kein Scherz). Mein Großvater und der Bruder meines Vaters haben ebenfalls keinen
Haarausfall. Meinem Großvater mütterlicherseits sind erst im Alter von 70-80 langsam die
Haare ausgefallen, der Bruder meiner Mutter ist 50 und hat eine volle Mähne.

Entschuldigt die mäßige Qualität, Bilder wurden mit dem Handy gemacht.
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