
Subject: Kopfbäder statt topische Tinkturen?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 11 Jul 2013 21:26:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

was haltet Ihr von der Idee, seinen Kopf für 45 Min. in heissem Wasser zu baden und darin
dann sämtliche Wirkstoffe zu geben, wie z.B. Vitamin C, Minox u.s.w.
Aufgrund der Hitze gehen die Poren auf und die Wirkstoffe können optimal in die Kopfhaut
eindringen.
Wäre das nicht sinnvoller als Tinkturen?
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