
Subject: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 08:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich weiß nicht ob wir das Thema hier schonmal hatten also mach ich mal nen Thread auf.
Da ich immer noch mit leichten bis mittelschweren Estrogenbedingten NW`s durch Fin (momentan
Dut) zu kämpfen habe, habe ich mir vor ner Weile Letrozol besorgt. Allerdings musste ich
feststellen dass es auch in geringer Konzentration zu Kopfschmerzen und vor allen Herzrasen
führt. Hab nun mittlerweile alle möglichen Aromatasehemmer (natürliiche)
durchgeschaut...leider funkt da wegen mangelnder Bioverfügbarkeit nix.
Durch Zufall hab ich folgendes Abstrakt
gefunden..http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20582494....hier wird topischem Letrozol ein
hoher Wirkstoffgehalt in Haut und Muskeln bescheint bei gleichzeitig geringer
Serumkonzentration....unter Umständen eine Alternative für Leute die aufgrund von NW`s die
orale Variante nicht mehr nehmen.
Ich habe mir aufgrund dessen eine 0,05 %ige Lotion mit Isopropanol aus meinem Restbestand an
Tabs hergestellt.  PG hab ich mich noch nicht getraut hinzuzugeben.... kann man das machen
oder würde dadurch die Gefahr systemischer Wirkung um ein vielfaches ansteigen?! (vielleicht
weiß ja Pilos was?!  )
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