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Hallo Leidensgenossen   

Da ich nun schon seit geraumer Zeit in allen möglichen Foren unterwegs bin um ein effektives
Mittel gegen erblich bedingten Haarausfall zu finden, habe ich mich entschlossen meinen
Minoxidilversuch hier zu Berichten!

Vorweg: Ich bin 22 und bemerke seit ca 2 Jahren wie meine Haare immer dünner wurden. Nach
der Trennung mit meiner Ex-Freundin ging das alles relativ flott voran, darum versuche ich es jetzt
mal (auf Rat meiner Hautärztin mit Minox!)

Dazu nehme ich noch Pantogar Tabletten welche die Haare mit genügend Nährstoffen
versorgen sollten!

Also....Beginn: 18.06.2013 mit Minoxidil von Kirkland Topical (5%)
Haare wirken sehr fettig nach dem auftragen, und außerdem verrinnt das Zeugs ziemlich viel!

Habe mir folglich den Regaine Foam (auch 5% bestellt)--> sollte die nächsten Tage mal
kommen und ich werde dann auch gleich umsteigen weil Wirkstoff ist ja eh der gleiche! 

Foto von TAG 1 ist dabei..

Ich berichte weiter   

Liebe grüße
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