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Hallo,
ich halte es mal kurz und bündig: Fin seit 2 Jahren (1.25mg ED), Minox seit mind. 4 Jahren.
Ausdünnung am Vertex, diffus. Ich bin 36 habe einen tollen Haarstatus, beides hat einiges
gebracht und kaum jemand würde den HA erkennen. Die Mittel wirken und sind wirklich toll. Mir
geht es damit deutlich besser und ich verbringe wenig Zeit auf Foren.

Nun zu den Problemen: oft weiche Erektionen, nur mit Stimulation. Wenig gereizt, schnell sexuell
erschöpft. Ich verwende Pillen aus China um das auszugleichen. Das funktioniert zumindest so
gut, dass Frauen es nicht merken. Libido maximal im Kopf.

Ich möchte gerne beides: Haare und mehr Spass und weniger Stress beim Sex. Ich habe
begonnen Fin vor einem Monat auf jeden zweiten Tag zu reduzieren. Mit L-Arginin habe ich
Verdauungsprobleme, ist nicht leicht für mich zu nehmen dauerhaft. 

Um es auszuschließen möchte ich auch mal Minox weglassen bzw. reduzieren. Wie lange
kann ich problemlos das eine bzw. andere weglassen? Ich habe jetzt einiges an
Selbstbewusstsein und einen Haarstatus, dass ich mal experimentieren kann. Ich vertraue aber
auf diese Produkte und ein Leben ohne Haare ist für mich derzeit ausgeschlossen. Also ganz
absetzen ist für mich nicht.
Über Tipps und Kommentare bin ich dankbar. Bitte keine Scare-stories. I know them all.
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