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hallo, 

ich bin neu hier im forum und habe ein paar fragen. 
ich bin 20 jahre alt und habe seit 1-2 monaten vermehrten haarausfall.
ich hab geheimratsecken bekommen und vor ein paar tagen habe ich gemerkt, dass am
hinterkopf kahle stellen aufgetreten sind.

ich war beim arzt und es stellte sich heraus, dass ich eine schilddrüsenfehlfunktion habe.
in ca. einer woche werde ich wieder beim arzt sein. mal schauen, was er mir sagen/geben wird.

viele der symptome der schilddrüsenfehlfunktion treffen auf mich zu.
als ich bei der schilddrüsenuntersuchung war, sagte mir der arzt, dass ich wahrscheinlich
hormone bekommen werde und diese mein leben lang nehmen muss.
ich wollte nun zunächst einmal fragen, ob der haarausfall sich legen wird, wenn ich diese
hormone bekomme und ob meine haare wieder wachsen werden.

ich bin auch extrem gestresst, muss ich sagen. sehr sogar.
ich kann nicht einmal durchschlafen. auch nicht an freien tagen

was ich gerne hören würde, ist, dass sich neben den positiven erscheinungen, die der arzt
bereits erwähnte (glücklichere lebensweise etc), auch die haare wieder nachwachsen werden.
ich meine zu behaupten, dass ich die ursache für meinen haarausfall kenne und hoffe also,
dass durch die beseitigung dieser ursache, der haarausfall behoben wird.

was meint ihr? stehen die chancen gut, dass sie wieder nachwachsen?

ich könnte eventuell auch ein bild schicken
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