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Hallo zusammen,

ich habe meinen bisherigen Haarausfall (seit meinem 17 Lebensjahr, ca.) bisher relativ gelassen
beobachten und kaschieren kénnen. In den letzten Monaten fallt mir das aber aufgrund der
fehlenden Haardichte im vorderen Bereich immer schwerer... Ich Uberlege daher eine Minoxidil
Behandlung zu versuchen, habe aber ehrlich gesagt nach einer Recherche in diesem Forum
einigermal3en Respekt und Sorge hinsichtlich etwaiger Folgen bekommen. Unter anderem
interessiert mich die Frage, ob beim Absetzen des Medikaments eine risikolose Ruckkehr zur
Anfangssituation zu erwarten ist...

Habe Angst, in einen Teufelskreis aus Hoffnung und Bangen zu geraten.

Kann mir jemand einen erfahrenen Arzt / Arzte in NRW (komme aus Kreis Dortmund) empfehlen,
der eine Minoxidil Therapie berat / evtl begleitet?

Ware wirklich sehr dankbar fur Ratschlage.

Liebe Grilie.
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