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Ich habe seit der Pubertät geschwollene Brustwarzen. Damals sagten mir die Ärzte, dass ich
bis Zwanzig warten soll, dann seien sie weg. Nun bin ich 31 und kein Unterschied...

Nun bin ich kein Experte, habe mir aber (auch hier im Forum) einiges angelesen.

Fin beeinflusst die Umwandlung von DHT, mögliche NW Gyno.

"Normale" Gyno kommt in der Pubertät von zu viel Testosteron das in Östradiol umgewandelt
wird. Verantwortlich das Enzym Aromatase, das zu aktiv ist.

Kann mir jemand den Zusammenhang erklären oder gibt es keinen? Lässt sich daraus
irgendetwas auf meine DHT-Umwandlung und meinen Haarausfall schließen?

Die Gyno ist auch der Grund, warum ich Fin nicht nehmen kann. Könnte dann Keratene Retard
eine gute Alternative sein? Mehr Gyno wäre für mich nämlich absolut inakzeptabel.

Danke schon mal vorab, dass ihr mich etwas aufklärt!  Seit meine Haare ausfallen und ich mich
mit den ganzen Produkten beschäftige ärgere ich mich, dass ich in der Schule in Bio und
Chemie nicht richtig aufgepasst hab...
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