
Subject: Tabletten gegen Bluthochdruck ohne HA als Nebenwirkung gesucht!
Posted by JD85 on Mon, 08 Apr 2013 17:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

wie aus dem Titel zu entnehmen ist, habe ich hohen Blutdruck und muss Tabletten nehmen.

Das Problem habe ich schon seit mindestens meinen 15. Lebensjahr.
Mittlerweile laufe ich schon seit über 13 Jahren damit rum.

Da es aber schlimmer wird, musste ich mit Tabletten anfangen.

Genommen habe ich bisher Bisoprolol und Candesartan.
Von beiden bekam ich schlimmeren Haaruasfall, als ich eh schon habe. (Auch wenn es bei
Candesartan nicht als NW im Beipackzettel stand)
Bei Bisoprolol stand es zwar drinne, aber bei einem Blutdruck von 160/80 und Puls von 100 bis
110, habe ich sie dann doch lieber genommen...   

Hatte sie dann aber wieder aufgehört.

Ich rauche nicht, ich trinke nicht, ich habe kein Übergewicht, Schilddrüsen sind in Ordnung,
Stress habe ich auch keinen.
Woran es liegt weiß man nicht, aber wirklich untersucht wurde es auch nicht.
Sodbrennen habe ich täglich, teilweise so stark das ich Nachts davon wach werde.
Magenspiegelung wurde gemacht, allerdings nichts gefunden. Der Rat des Arztes war, dass ich
weiterhin "Omep Akut" nehmen soll... (Dafür studiert man Jahre lang Medizin - Super
Leistung!!)

Lange Rede kurzer Sinn, ich muss wieder neue Blutdrucktabletten nehmen, weil es immer
schlimmer wird...

Daher die Frage ob einer von euch HA-geplagten evtl. auch Blutdrucktabletten nimmt, aber
keinen schlimmeren HA davon bekommt?

Würde mich freuen von euch zu hören, damit ich dem Arzt diese Tab. mal vorschlagen kann.

Vielen Dank. 
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