Subject: Fragen zur Cetirizin Anwendung
Posted by City66 on Sat, 23 Mar 2013 18:58:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin neu hier im Forum. Ein herzliches Hallo an Alle!

Ich habe vor 3 Tagen mit der Cetirizin Anwendung angefangen und ein paar gezielte Fragen zu
dieser Behandlungs-Methode.

Ich bitte das ihr mich nicht auf die 2 "gro3en" Cetirizin Threads verweist die sind mittlerweile
derart grof3 und untbersichtlich da ich da nicht mehr durch blicke. Ich habe nur ein paar
Anfangerfragen und gerne kann der Thread nach der Beantwortung geldscht werden aber
vielleicht hilft er ja auch anderen Cetirizin Anwendern die nur einfache Anwendungsfragen haben
und keinen Durchblick mehr in den beiden groRen THreads mehr haben.

Folgende Fragen habe ich.

1. Zur LOésung selbst.

Reicht es das Cetirizin einfach mit destillierten Wasser anzurtihren?
Meine Cetirizin L6sung sieht wie folgt aus.

Ich nehme 1 Tablette Cetirizin Hexal 10 mg Filmtablette und lege sie in das Minoxidil Flaschen
was ich noch von Kirkland habe und pumpe dazu mit der Minoxidil Pimpette 10 ml destilliertes
Wasser dazu.Die Ldsung lasse ich dann einen Tag stehen dann hat das Wasser die Filmtablette
aufgeldst und trage dann taglich 1ml fertige Cetirizin Losung abends auf den Kopf.

Frage kann diese Losung tberhaupt in die Kopfhaut? Mit nur Wasser als Trager? Oder
braucht es Zusatzstoffe damit das Cetirizin Uberhaupt in die Kopfhaut dringen kann?

Ich habe diese "Mixtur" aus einem amerikanischen Forum die nur die Tabletten in Wasser
aufldsen und sonst nichts beimischen und gute Erfahrungen damit gemacht haben-ja sogar
Nebenwirkungen gespurt haben, dass einige mit der Dosis runtergefahren sind also eigentlich
ein Beweis daflr das die Losung nur mit Wasser sehr wohl in den Korper gelangt.

2. Wie lange ist so eine Ldsung eigentlich haltbar? Meine Losung 10 mg Cetirizin Filmtablette
auf 10 ml Wasser reicht ja von der Anwendung her fiir 10 Tage aber ist die Losung
Uberhaupt 10 Tage haltbar? Oder soll ich jeden Tag frisch ansetzen und nur eine Lésung fir
einen Tag anfertigen?

3. Ist meine Dosis 1 mg Cetirizin pro Tag laut derzeitigem Forums Stand eine gute Dosis? Oder
zu hoch oder zu niedrig?

Das wéaren schon meine Fragen. Ich kann mir nur ganz herzlich bei jedem bedanken , der mir
bei der Beantwortung helfen kann da ich derzeit echt sehr deppresiv bin der Haarausfall macht
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mir mehr zu schaffen als ich momentan an Kraft habe und Cetirizin ist meine letzte Therapie
nachdem Minox das schlimmste Uberhaupt war.
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