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Hallo,

kurz vorweg: ich poste im Männerforum da ich mir hier ein größeres Feedback erhoffe.

Bin weiblich, 26 und habe inzwischen mehrfach die Diagnose AGA erhalten. 
Mein HA begann vor knapp 2 Jahren als ich eine Akne-Therapie mit Isotretinoin begonnen habe
(davor hatte ich keinerlei Haarprobleme!). Die Behandlung hat gut angeschlagen, aber seitdem
rieseln die Haare. Entweder ist das blöder Zufall gewesen und ich habe tatsächlich erblichen
HA, oder Isotretinoin hat den HA erst hervorgerufen (entweder er ist reversibel was ich hoffe, oder
AGA wurde dadurch getriggert). Letzteres bekomme ich nicht aus dem Kopf. 
Inzwischen nehme ich das Medikament nur noch als "Low Dose" und bin dabei es ganz
auszuschleichen, trotzdem keinerlei Besserung. 

Oder kann es bei Retinoiden wie Iso auch zu einer Vitamin A Überdosierung kommen?

Lg Mia
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