
Subject: Welches Alpecin am besten?
Posted by chess on Mon, 04 Mar 2013 14:39:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

in den letzten Monaten sind meine Haare leider weniger geworden. Ich gehe von diffusem
Haarausfall aus bzw. auch die Geheimratsecken wurden etwas größer.

Ich habe im Moment sehr viel Stress, auf der anderen Seite bin ich aber auch schon 28
(männlich). Daher kann ich nicht genau sagen ob es eher genetisch oder stressbedingter
Haarausfall ist.

Mir wurde empfohlen es mal mit alepcin zu versuchen. Da war ich beim dm etwas überfordert
weil es ca 6 verschiedene Versionen davon gibt.

was würdet ihr mir empfehlen? und gibts evtl auch noch was besseres?

vg
chess
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