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Hello!

Habe im Folgenden ein paar Fragen zur Anwendung von Minox (Regaine), kann sein, dass ein
paar von diesen schon an anderer Stelle beantwortet wurden, verzeiht mir aber, dass ich hier
nicht 58 Seiten durchforsten werde und die Suchfunktion hat keine Ergebnisse gebracht.

Ich bin 26 Jahre alt, habe seit etwa 2,5 Jahren HA. Sofort mit Fin angefangen, wegen
Unverträglichkeit aber wieder nach 3 Monaten abgesetzt. Nun habe ich mir mal eine 6
Monate-Ration an Regaine 5% Schaum angelegt, bin mir aber über die Anwendung ein wenig
unschlüssig. Mein HA ist ein wenig untypisch, es ist eher ein allgemeines Lichterwerden der
Haupthaare (ausgenommen Haarkranz natürlich), mit nur ein wenig Tendenz zu GHE und
Tonsur. Um nicht völlig unnatürlich auszusehen, möchte ich also auf relativ großem Gebiet
anwenden, mit 1mg Schaum natürlich nicht möglich. 

- Sollte ich dazu übergehen den Schaum nur einmal am Abend aufzuschmieren, dafür dann
aber 2mg?
- Da ja die Hälft des Schaumes immer im Haar hängen bleibt, frage ich mich, ob dies in der
Empfehlung miteingerechnet ist oder nicht. Je nach Haarlänge bleibt natürlich unterschiedlich
viel Schaum in den Haaren hängen, soll ich daher mehr verwenden,damit die 2mg dann auch
wirklich auf die Kopfhaut kommen, oder nicht?

Ich werde bei Erfolg von Minox mal ein paar Bilder hochladen.

Danke für eure Infos!
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