
Subject: Vermehrter Haarausfall
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View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Forumsgemeinde,

ich nehme schon seit ca. 8 Wochen Fin und Minox. Letzteres wende ich allerdings schon seit dem
18ten Lebensjahr an (mit vielen Pausen zwischendrin, doch seit einem Jahr konsequent einmal
am Abend).

Seit 2 Wochen habe ich einen überdurchschnittlichen Haarausfall, sprich extrem viele Haare
nach dem Duschen, auf dem Kopfkissen usw. Wenn ich mir durch die Haare fahre, dann kommen
konstant 20-30 Haare runter. Auffallend ist, dass alle so eine Art weißen Knubbel am Ende
haben. Zudem habe ich extreme Schuppen, glaube auch dass sich mein Haarstatus schon wieder
verschlechtert hat.

Könnte dies ein durch Fin oder Minox ausgelöste Shedding-Phase sein oder ein extrem
aggresiver Schub?

Aber zur Beurteilung zwei Fotos: das erste 1 Wo nach Behandlungsbeginn mit Fin und das zweite
8 Wochen nach Behandlungsbeginn.

Für eure Einschätzung bin ich jetz schon mal Dankbar.

Gruß Der_T
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