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Hallo!

Ich habe bis vor 2 Monaten 3 Monate lang Finasterid eingenommen, woraufhin sich mein Haar
optisch sehr gebessert hat. Es wurde sehr viel dichter und sah gestinder aus.

Als mein Gesicht aber zunehmend dazu tendierte, Wasser einzulagern bzw. auch Fettreserrven
und ich das Gefluhl hatte, meine markanten Gesichtszuge zu verlieren, habe ich es

kurzerhand abgesetzt. Aul3erdem bildete ich mir ein auch beim Fitness Training keine
Fortschritte mehr zu machen.

Nun, zwei Monate nach dem Absetzen, merke ich, dass mir die Haare wieder vermehrt ausgehen.
Ich habe eigentlich nicht vor, Finasterid wieder dauerhaft einzunehmen, sondern wieder nur fir
3 bis 4 Monate, bis sich mein Haar wieder gebessert hat.

Haltet ihr es allgemein fur sinnvoll so eine Art "Kur" zu machen, um die Haare einmal wieder
rundzuerneuern? Wie gesagt, ich mochte aufgrund der NW das Praparat nicht langerfristig
einnehmen.

Mit freundlichen Gril3en
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