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Hallo,
vielleicht hat jemand eine Idee was ich noch überprüfen kann. Und zwar habe ich seit 2
Monaten starken Haarausfall und es hört einfach nicht auf. 
Habe beim Arzt ein kleines Blutbild machen lassen, da war alles ok außer der Billirubinwert, der
lag bei 2,0.
Eisen bei 60. Zink nehme ich seit 1 Monat schon ein, kann ich Zink zusätzlich auch messen
lassen? Zahlt das die Krankenkasse?
Hormontest habe ich auch machen lassen, da war auch alles ok. 
Schilddrüse wurde auch gecheckt und auch alles ok, meine Hautärztin hat dann eine
Haarwurzelanalyse gemacht und sagte der Haarausfall kommt von einem Infekt, allerdings hatte
ich nie einen Infekt?! 
Zudem habe ich seit 2 Wochen starkes Unwohlsein in der Bauchgegend und ab und zu noch
Herzstiche. EKG war allerdings in Ordnung. Wahrscheinlich schlägt sich nun der Stress auf
meinen Bauch nieder.

Habt ihr irgendwelche Tips was ich noch versuchen könnte?
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