
Subject: Volumen für die Haare
Posted by samy1.0 on Wed, 30 Jan 2013 14:57:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab sehr dünnes und feines Haar und möchte natürlich das bestmögliche Volumen aus
den Haaren rausholen um sie dann perfekt stylen zu können.
Dabei ist schonmal das richige Shampoo wichtig. Nehme generell nur Naturshampoos die
demzufolge auch kein Silikon enthalten. Die anderen Shampoos vertrage ich auch nicht so gu..
(Kopfhautjucken)

So jetzt zu dem Volumen Tipp.
Zu eurer täglichen Dosis Shampoo nehmt ihr ca. nen halbes Päckchen Gelantine und verreibt
es in der Handfläche.
Dann auftragen und ca. 5-10 min einwirken lassen. 
Danach mit lauwarmen Wasser gründlich ausspülen.
Kalt föhnen und voilà ihr habt gesund aussehendes und voluminöses Haar   
Probiert es mal aus.

Wenn ihr noch weitere Tipps für eine voluminöse Haarpracht habt, lasst es mich wissen   

mfg samy
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