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Hallo

Seit nunmehr ca. 2 1/2 Jahren habe ich relativ starken Haarausfall. Scheinbar wachsen jedoch
sehr viele Haare nach, denn noch ist mein Zustand akzeptabel.

In den letzten 3 Monaten habe ich festgestellt, dass die Haare, die mir ausfallen, immer kirzer
und dunner werden.

Auch die langeren Haare, die ich verliere - und das ist das was mich interessiert - werden zur
Wurzel hin halb so dick wie zur Haarspitze.

ist das die Normale Erscheinung von Haaren eines AGA Patienten? Vermehrt bekomme ich den
Anschein, dass ich unter den typsichen Aga Stellen auch noch eine diffuse Ausdiinnung habe.

Was nun? Will zum Arzt, welche Werte von Hormonen und Nahrstoffen sollte ich neben TSH fT3
fT4 bestimmen lassen?
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