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Hallo liebe Community,

ich bin Daniel und bin 19 Jahre alt. Ich habe seit geraumer Zeit Haarausfall, ich hab zwar noch
Haare, aber man sieht schon, dass ich eine relativ hohe Stirn habe. Damit könnte ich ja noch
leben, aber leider sieht man bei mir die Kopfhaut an den Haarwirbeln (ich habe 2) sehr deutlich.
Auch die Deckhaare auf dem Kopf sind eher dünn als kräftig. Das stört mich am
allermeisten. Jetzt habe ich mich schon lange, in vielen Foren eingelesen und informiert und
komme immer wieder zu dem Schluss: "Da kann man nichts machen". Aber ehrlich gesagt will ich
mich damit nicht zufrieden geben. Richtig erinnern, wann der Haarausfall angefangen hat kann
ich mich gar nicht mehr, das ist wohl auch ein Zeichen davon, dass es eher schleichend und
über Jahre hinweg weniger wurde als über Nacht. Ich muss dazu sagen, dass ich schon beim
Hausarzt war und der eine Untersuchung zwecks Schilddrüse gemacht hat, negativ. (Meine
Mutter hat Schilddrüsenprobleme) Dannach war ich beim Hautarzt, abgesehen davon, dass er
eine Pfeife ist, hat er mir gesagt: "Die einzige Möglichkeit ist Finasterid oder Monoxidil". Das war
vor über einem Jahr, seitdem habe ich Finasterid eingenommen, ohne Nebenwirkungen aber
für mich aus ohne Wirkung. Ich nehme jetzt seit ca. 1-2 Monaten kein Finasterid mehr und
siehe da, es hat sich weder verschlimmert noch verbessert. Was soll ich jetzt glauben? Ist
Finasterid wirklich die einzige Lösung und ich bin immun dagegen oder wie? Meine Newbie
Frage ist natürlich wahrscheinlich so wie jede andere Frage in diesem Forum: "Was kann ich
machen???" Ich bin leider absolut ratlos und je mehr Foren oder Beiträge ich über
irgendwelche Methoden (z.B. AC) lese, desto verwirrter bin ich. Es gibt meiner Meinung nach
einfach keine klare Aussage oder Methode. Ich wäre euch wirklich dankbar wenn Ihr mir mit
meinem Problem weiterhelfen könntet! Und genau das selbe wünsche ich auch euch,
Haarausfall ist einfach lästig, egal in welchem Alter...

Grüße!

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13392
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22608&goto=254640#msg_254640
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=254640
https://www.alopezie.de/fud/index.php

