
Subject: Progesteron
Posted by Tuna83 on Sun, 20 Jan 2013 17:44:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt das hier?
"Normalerweis ist es u.a. das Progesteron, was die Umwandlung von Testosteron in DHT =
Dehydrotestosteron verhindert, da Progesteron auch ein sog. alpha-Blocker ist.
Bei Streß wird es aber zunehmend für die Bildung der Streßhormone verbraucht."

[http://www.medivere.de/forum/board_entry.php?mid=516&id=964]

Später wird dann die Einnahme von Progesteron anstelle von Fin empfohlen.

Hat sowas schonmal jemand probiert?

Gruss
Tuna
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