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Liebe Forumsgemeinde, 

ich hätte wie aus dem titel ein paar fragen zum thema HT. Fällt irgendwann die entscheidung
für ein haarteil, würde ich 

mich für das swiss lace system entscheiden. hierzu habe ich einige fragen die ich
übersichtshalber in 2 kategorien einteilen 

werde.

Fragen zur Lebensdauer:

die lebensdauer für ein swiss lace system wird oft mit 3-4 monaten beschriebn. abhängig ist
alles vom lebensstil. 

da dies ein sehr relativer ausdruck ist würde ich hier gerne ins detail gehen. 

ist in einem guten lebensstil für das HT automatisch enthalten, dass sport auf das mindeste
reduziert wird? hat das haarewaschen

negative auswirkungen auf ein HT. kann man im sommer ein HT bei 35 grad ohne
einschränkung benutzen oder ist eine 

kopfbedeckung pflicht? die frage bezieht sich auch auf urlaub. kann man im meer ohen bedenken
schwimmen/tauchen. Kann wer 

in wenigen worten zusammenfaßen was zu einem guten lebensstil gehört?

leben mit  HT:

Manche schreiben davon, dass sie ihr haarteil alle 3 wochen neuverkleben. angenommen ich
verklebe einmal wöchentlich, 

kann ich dann uneingeschränkt duschen gehen ohne angst zu haben dass ich das ht am ende
der woche verliere? 

viele verwenden den begriff im zusammenhang mit der klebewirkung am kopf "bombenfest". das
ist natürlich subjektiv. 

schließt das mit ein, dass ich im schwimmbad ohne weiteres und bedenken, einen köpfler
machen kann ohen dann auf 

tauchsuche gehen zu müssen? kann man im meer tauchen gehen? 
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sind frisuren in der kürze ala ben affleck und noch kürzer zu realisieren? oder stehe ich dann
jeden tag vor dem spiegel und bin 

stunden nur damit beschäftigt die übergänge zu kaschieren? ist jede frisur ab einer
bestimmten länge (3cm zbsp) zu realisieren? 

wenn man als laie durch das haar fährt, merkt man sofort dass da was nicht stimmt? kann ich
rubbeln/wuschenln an den haaren, 

ohne das ht zu verlieren. wäre auch ein reißen ( in der stärke, in der man zum beispiel seine
eigenen haareanreißen könnte, ohne 

gröbere schmerzen davon zu tragen) ohne angst das ht zu verlieren? 

abschließend: kann jmd die wesentlichsten vor und nachteile eines HT zusammenfaßen. wo
sind einschränkungen ganz

einfach gegeben.

Vielen DANK für Euer Bemühen!
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