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Hallo,
nach einiger Zeit des passiven Mitlesenes habe ich mich entschieden nun auch mal aktiv Fragen
zu stellen. Mich plagt das Thema Haarausfall bereits seit ein paar Jahren, ich habe noch immer
eine Surferfrisur, die jetzt allerdings schon durch ziemliche Geheimratsecken gekennzeichnet ist.
Mein Haarausfall ist Stressbedingt  und damit ist bei mir im Kopf zusätzlich noch ein kleiner
Teufelskreis in Gang gesetzt worden.

Die Haare oben auf dem Kopf sind recht dünn geworden, kurzum: ich fühle mich seit einem
Jahr überhaupt nichtmehr wohl in meiner Haut. Zeit zum Reagieren.

Ich will mir in den nächsten Zeit ein Haarteil bestellen bin mir aber über einige Punkte noch
unsicher. 
Ich bin mache sehr viel Sport, dabei schwitze ich natürlich auch dementsprechend  gut wäre
also eine Befestigungsmethode und ein Haarteil das dies aushält. Leider habe ich auch schnell
fettendes Haar  ich muss mir jeden Morgen die Haare waschen  ansonsten wirken diese einfach
nur noch fettig. Wahrscheinlich würde ich das Haarteil abnehmen müssen wenn ich zum
Sport gehe. 

Ich habe mir aufgrund des gemischten Feedbacks in Hinsicht auf Zweithaarstudios überlegt mit
direkt ein Haarteil zu bestellen und dieses dann selbst zu befestigen. Hierfür bräuchte ich
etwas Beratung wo ich dies am besten tuen könnte, bisher kam hier im Forum Toplace ziemlich
gut weg, soweit ich das überblicken kann

Jetzt haben sich mir folgende Fragestellungen gestellt:
1.	Kann ich mit meinen derzeitigen Haaren ein Haartemplate anfertigen um damit ein Haarteil zu
ordern?
2.	Wo würde ich das Haarteil dann beginnen lassen  also was hat sich bewährt? Die gesamte
Kopfoberseite durch das System abdecken oder eine kleinere Fläche?  
3.	Welche Haare würde ich zur Farbanpassung dazugeben? Ich denke das wird ein Mix aus
Deckhaar und Seitenhaar werden, wobei ich wahrscheinlich im Bestellprozess auch schreiben
könnte das ich Strähnen haben will.
4.	Sollte ich mir zur Befestigung eine Halbglatze rasieren oder eine Haarteil mit Klammern
ordern?
5.	Wie oft sollte ich das Haarteil waschen?
6.	Kann ich das Haarteil direkt beim Duschen mitwaschen oder muss ich dies separat tuen?
7.	Kann ich das Haarteil normal stylen? (Mit Produkten die kein Alkohol einsetzen,
selbstverständlich)
8.	Sollte ich das Haarteil zum Sport lieber abnehmen oder kann ich es beim Bodybuilding
bedenkenlos tragen?
9.	Frisurtechnisch würde ich gerne bei langen Haaren bleiben  auch weil dies für den Einstieg
ja einfacher sein soll. Ich würde mir jedoch gerne einen leichten Undercut setzen lassen, spricht
die Haare wären an der Seite an der längsten Stelle dann immer noch recht lang (hinters Ohr
gelegt), beim Übergang zwischen eigenen Haaren und Haarteil wären also noch eigene Haare
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 - die dann allerdings nach hinten gegelt wären. Ist das so zum Anfang machbar?
10.	Wieviele Haarsystem sollte man Zuhause haben? Ich denke mindestens eins als Backup
wäre wahrscheinlich notwendig?
11.	Gibt es hier im Forum eine Zusammenstellung von guten Zweithaaranbietern?

Was mir gerade noch einfällt: Ich wohne derzeit im Ruhrgebiet und würde mich freuen falls ein
langjähriges Mitglied Zeit für ein persönlich Gespräch finden würde, einige Fragen
ergeben sich ja erst im Gespräch (erstes Anbringen des Haarteiles).

Ich würde mich sehr über eine Beantwortung dieser Fragen freuen .

Vielen Dank,

BigBerlin
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