
Subject: Seit einem Jahr alles abgesetzt... und nix passiert?!
Posted by Hilmar on Mon, 22 May 2006 13:24:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, schon ewig nicht hier gewesen. Ich bin 25, und habe zwischen 19 und 23 meinen HA intensiv
bekämpft. Mit 18 hatte ich Geheimratsecken bekommen und war recht schnell auf NW2.
Klar dachte ich, mit 25 hast du ne Platte. Stress, Propecia/Proscar angefangen, später minox
und Spiro.

Erfolg war immer so mäßig gewesen, aber ich dachte, "dass die Haare nicht weiter
zurückgehen, verdanke ich der Chemie." Irgendwann tat der folgende Satz bei mir Wirkung:
"Über Langzeitfolgen der DHT-Senkung in jungen Jahren ist eigentlich nicht viel bekannt." Dazu
das Geld usw.

Also vor nem Jahr alles abgesetzt. Status damals:
 
hinten leicht ausgedünnt, vorne tiefe Geheimratsecken. 

Status jetzt ohne jede Behandlung: 

GLEICH, nur das vorne eine leichte Ausdünnung (schon nach drei Monaten ohne Medis)
aufgetreten ist, die sich seitdem nicht verschlimmert hat. Ausserdem spritzt "es" wieder - wenn ihr
versteht was ich meine. War zwar sexuell nie beeinträchtigt, aber das hatte mir schon gefehlt.  

WAS WILL DER TYP UNS SAGEN?
Ich will nur zeigen, wie es auch sein kann: Das man Anfang 20 ist, MEGA-Wert auf die Haare legt
und sich so einen Stress macht:
-   finanziell,
-   gesundheitlich,
-   geistig "immer-drüber-nachdenk-müss"

Dabei brauch man es vielleicht garnicht, weil das GENETISCHE Programm, was man eh viel
weniger beeinflussen kann, als viele behaupten, halt NW2 oder NW3 vorsieht (oder halt NW7, da
bringts eh nix, sorry). 
So war es anscheinend bei mir. 
Also empfehle ich, immer mal wieder zu überprüfen, was die Behandlung WIRKLICH bringt
und einem IMMOMENT wert ist - da kann man schnell den Überblick verlieren. Ich hatte vorher
NIE überhaupt die option gesehen, etwas abzusetzen - der Gedanke kam von jetzt auf gleich.
Da ich denke, dass hier viele ähnliche Fälle im Forum vertreten sind, will ich nur den
Denkanstoß geben, sich diese Option offen zu halten.
Viel Erfolg
Hilmar
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