
Subject: Zinksalbe oder Bepanthen als Topic?
Posted by herbalist on Tue, 04 Dec 2012 15:39:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zinkheilsalbe:

Zink ist an der Bildung von Kreatin, dem Hauptbestandteil von Haaren und Nägeln sowie
Kollagenen beteiligt.

Bepanthen:

Der Wirkstoff Dexpanthenol kann durch seine enge chemische Verwandschaft mit der
Panthotensäure der Gruppe der B-Vitamine zugerechnet werden. Die Panthotensäure ist im
Pflanzen- und Tierreich weit verbreitet und stellt u.a. einen wesentlichen Bestandteil des normalen
Stoffwechsels der Haut dar. Dem Dexpanthenol wird eine fördernde Wirkung auf die Erneuerung
des Hautgewebes zugeschrieben.

Der zweite Wirkstoff, Chlorhexidinbis(D-gluconat), der seit Jahren als Antiseptikum verwendet
wird, besitzt eine ausgeprägte antibakterielle Wirkung und trägt auf diese Weise zur
Vorbeugung von Wundinfektionen bei.

Könnte das helfen und falls ja, was wäre besser? 
Oder beides in einer größeren Dose mischen?
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