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Hallo.
Meine Situation ist wie folgt: Ich bin 22 Jahre alt und habe bereits deutlich sichtbare
Geheimratsecken. Ich denke sie haben sich in den letzten Monaten immer stärker ausgeprägt.
Erblich bin ich auch  stark vorbelastet, sowohl mein Vater  , als auch Großvater haben beide nur
noch einen Kranz. Oben auf dem Kopf haben beide kaum Haare, nur hinten und an den kotletten,
also ich denke einen Kranz oder wie man das im Fachjargon nennt. Ich möchte unbedingt was
dagegen tun. Ich habe aufgeschnappt, das es Mittel wie Finasterid und Propecia gibt und
Minoxidil, aber darüber weiß ich nicht viel, zb. ob sie wirklich gegen genetisch bedingten
Haarausfall helfen. Ich möchte auch gerne zu einem Arzt gehen, aber ich weiß nicht was für
ein Arzt, vllt ein Hautarzt?... Ich denke viele Ärzte haben selbst eine Glatze und beschwichtigen
dann nur oder so, und ich will das man sich damit ernsthaft bei mir beschäftigt. Ich weiß auch
nicht, sind diese Medikamente verschreibungspflichtig und vielleicht kennt ihr noch andere
Medikamente außer die beiden, die wirklich helfen können?
Für ein paar Tipps wäre ich echt echt dankbar.
Liebe Grüße
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