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Hallo Leute,

ich befinde mich in der fünften Woche meiner Minox-Behandlung. Anfänglich hat sich meine
Kopfhaut durch starkes Jucken und starke Schuppenbildung bemerkbar gemacht. Ich habe dann
nach einer Woche angefangen, Ket-Shampoo (KetMed von Hexal) zu verwenden, woraufhin sich
das Jucken so gut wie vollständig gelegt hat und auch die Schuppenbildung zurückgegangen
ist.

Es sind jedoch nachwievor Schuppen vorhanden, die ich regelrecht schneien lassen kann beim
Kämmen. Optisch ist das Ganze nicht besonders auffällig. Dennoch nervt es, dass es so
rieselt, wenn man durch meine Haare "wuschelt". Daher meine Frage: Habt ihr eure
Minox-Schuppen vollständig in den Griff bekommen?

Noch eine allgemeine Sache:
Ich freue mich sehr, dass es dieses Forum gibt. Bevor ich hier mitgelesen habe, habe ich
gedacht, dass die ganzen Produkte gegen HA nur Geldmache sind. Wenn man jedoch hier liest
und sich nicht durch die vorhandene Panikmache verrückt machen lässt, kann man einige
wertvolle Tipps abgreifen. Danke! 
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