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hi,

bin auf das forum bei meiner suche nach berichten/erfahrungen über propecia gestossen.
ich hab viel durchgelesen (nicht nur in dem forum), aber eine hilfe für mich selbst konnte ich
nicht direkt finden. besonders auch die vielen abkürzungen die hier alle so selbstverständlich
benutzt werden machen mir zu schaffen 

nach dem sommer 2004 (da war ich ende 17) hat plötzlich extremer haarausfall angefangen,
aber wirklich extrem. ich hatte damals sehr dichtes und glänzendes haar. inzwischen bin ich
mitte 19 und die haare sind relativ traurig geworden im vergleich zu damals (ok es geht noch,
aber viel schlimmer sollte es nicht werden). ich habe inzwischen besonders am oberkopf extrem
lichtes haar (aber allgemein auch) und das haar ist recht glanzlos und ka wie ichs ausdrücken
soll...strohig geworden. ich weiß nicht ob das davon kommt, aber ich hab mich immer gefragt ob
es von einem urlaub mit freunden in lloret de mar kommt, da es irgendwie danach eben nach
diesem sommer angefangen hat (genau lässt sich das ja nicht bestimmen).
ich war inzwischen bei einem hautarzt und in der uniklinik basel (schweiz, da wohn ich direkt an
der grenze zu) und die haben mir gesagt es is erblich bedingter haarausfall und eigentlich gar nix
groß geschaut und untersucht, so in der art "tja pech...". letztens war ich bei einem
dermatologischen spezialisten in freiburg der das selbe gemeint hat ohne große untersuchung
und der mir dann gleich propecia vorgeschlagen/verschrieben hat.

ich bin immer noch der meinung/hoffnung, dass es durch irgendetwas hervorgerufen wird, ka
durch was, eine allergie, entzündung, falsche ernährung, was weiß ich. ich hab relativ wenig
ahnung was es alles geben kann, hab aber schon einiges hier gefunden !

desweiteren ist zu sagen, dass seitdem das angefangen hat meine kopfhaut extrem juckt. also
zum teil wirklich extrem und ich auch hin und wieder schuppenbildung mit extrem großen
schuppen habe (eigentlich hatte ich durchgängig bissel schuppen in dem zeitraum). ich
denke/dachte immer es kommt vllt von dem jucken, aber ka woher das jucken kommt.
meine hausärztin hat auch gemeint es kommt von zu wenig schlaf und stress (wobei ich weniger
stress habe). sie hat auch gesagt ich soll das gel weg lassen...ka obs davon kommt/kommen
kann ?
ich hoffe einfach hier kann mir jemand helfen oder sagen was ich untersuchen lassen sollte (blut?
schilddrüse? oder was alles?), um auszuschließen, dass es eine andere ursache hat als
erblich bedingt.

propecia wurde mir zwar verschrieben, jedoch scheue ich es wegen den vielen zum teil starken
nebenwirkungen von denen oft berichtet wird und ich angst habe, dass meine fruchtbarkeit für
später darunter leidet oder ich gar behinderte kinder bekomme.

bitte helft mir, ich bin so verzweifelt, ich will nicht schon mit 22 kahl sein  :'( 
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