Subject: Forskolin Creme gegen graue Haare ?
Posted by cosmo12 on Wed, 14 Nov 2012 16:12:04 GMT
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Hallo zusammen,

leider wurde ich doppelt bestraft, denn zu dem Haarausfall habe ich schon als Jugendlicher mit 12
Jahren graue Haare bekommen.

Mittlerweile ist der Grauanteil bei ca. 70% .

Zu meinen taglichen Minoxcocktail darf ich immer 6fter eine Packung Haarfarbe auf meinen

Kopf klatschen

Jetzt zum Thema " Forskolin"

Habe was in diesem Forum dartber gelesen.
http://aging-und-praevention.de/nahrungsergaenzungen-f22/melatonin-gegen-graue-haare-t7446.
html

Zitat:

"Forskolin (topisch) macht dies aber sicher, da es alpha-MSH-Rezeptoren stimuliert.
(Melaninbildendes Hormon oder Melanotropin). Forskolin stimuliert die Melaninbildung in Haut
und Haar (wenn es aufgetragen wird). Bei oraler Aufnahme hemmt es hingegen die
korpereigene alpha-MSH-Bildung durch Riuckkopplung und hat daher nicht den gleichen Effekt
wie bei dul3erer Auftragung.

Die Frage ist nur: Kann topisches Forskolin unerwtinschte Nebenwirkungen haben? "
Nun meine Frage. Kénnte es was gegen graue Haare bewirken?
Forskolin soll ja in Cellulite- Creme enthalten sein. Ich war heute auch schon in einer Drogerie,

aber leider konnte ich in keinem der Produkte den Inhaltstoff " Forskolin" finden.

Noch eine ganz wichtige Frage. Kann "Forskolin” die Haare ausfallen lassen? Ich hoffe nicht.
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