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Hallo liebe Forumsmitglieder!

Da ich im Internet niemanden finden konnte der etwas ähnliches durchgemacht hat wie ich, hab
ich mir nun gedacht, ich mach hier mal meinen fall bekannt..

Zunächst mal zu mir, ich bin schweizer, darum schreibe ich alles klein.. macht man hier so,
wenns nicht gerade um geschäftliches geht.. ausserdem wäre ich stundenlang am schreiben
wenn ich mich auf die gross- bzw. klein-schreibung konzentrieren müsste, ausserdem kennen
wir nur doppel s, darum schreib ich gross so   .

also mein haarausfall begann vor etwa einem halben jahr.. hatte damals ne wolle die sich kaum
bändigen liess (siehe foto, auch wenn die lichtverhältnisse nicht so gut sind, sie waren wirklich
so blickdicht!). Nun innerhalb vom letzten jahr wurde ich von justin bieber zu bruce willis.. ich leide
an aga nach ludwig.. dank diesem forum weiss ich es nun.. alle meine ärzte sagten es wäre
diffuser haarausfall (sogar trichoscann-bestätigt). Ich glaube das ich so viele trigger
(schilddrüsenprobleme, eisenmangel, raucher und entzündungen bzw infektionen) hatte das,
sich ein prozess der normalerweise über jahre geht, bei mir einfach mal so in einem halben jahr
(verlor täglich 200 bis 500 haare, spitzenwert war noch höher) seinen baldigen schluss
gefunden hat. Zu meiner erblichen veranlagung kann ich sagen das alle meine verwandten, vater,
onkel, grossvater, mutter noch volles haar haben.. mein grossvater ende 70 hat noch mehr haare
als ich   .

Ich benutze nun seit 2 monaten minoxidil und seit etwa einem monat finasterid und versuche hier
meine geschichte für die nachwelt niederzuschreiben   . Ach ja.. auch wenn sich der text so
anhört als würde mir der haarausfall am arsch vorbei gehen, das schaffe ich momentan nur
mit psychologischer betreuung, hab bis vor 3 monaten noch als model gejobt was nun nicht mehr
geht.

wer fragen hat einfach mal schreiben
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