Subject: Haaransatz- Dichte pushen
Posted by REMOLAN on Mon, 15 Oct 2012 21:53:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grufd euch!

Ich méchte bei meiner Problemzone (angeboren), dem Haaransatz, alles rausholen, was nur
geht...

Ich nehme ja schon Fin und Spectral DNC fur den Haaransatz, aber bis auf voribergehend
etwas dicker wirkende Schlafen konnte ich ausser Shedding nichts bemerken.

(linke Schlafe dunnt jetzt sogar aus )

Ich wende seit 1,5 Monaten LLLT an (Shedding tGberall erhéht).

Ich mochte auch nicht von einer Behandlung zur anderen hipfen...

Aber ich dachte mir, man muss doch am Ansatz (der bei mir ja soweit von Kind an recht stabil
Formgleich geblieben ist) zumindest feine Zwischenhaarchen vermehren kénnen (gut fur
kosmetische Dichte).

Dazu ziehe ich zu meinem Regimen entweder einen topischen Rezeptorblocker wie Flutamid in
Erwéagung (statt Minox, das ich jetzt langsam ausschleiche, oder nur noch 1x tagl. anwende
statt 2x), oder einen Dermaroller (0,5mm) der in Verbindung mit LLLT/Minox einiges bewirken
konnte...

Dermaroller+Flutamid ware wegen NW zu riskant...oder?

Gibt es hier wen, der mit Dermarolling, Vitamin E/D-OI/LLLT, Minox/ Fluta/Spiro die Front
besonders gut gestéarkt hat? Evtl. eine Kombi aus mehreren?

LG
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