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Hallo beisammen,

benutze seit etwa einem Jahr Minoxidil und bin sehr zufrieden mit den Ergebnissen, speziell in
den GHE.

Seit ein paar Monaten verschiebt sich die Haarlinie jedoch immer weiter nach hinten
(wahrscheinlich auch durch hohen Stress in den letzten Monaten), daher lieb&dugele ich mit der
Einnahme von Propecia.

Mit meinen Infos aus dem Forum ging ich zur Hautérztin, die "mehr als 100" Propecia-Patienten
begleitet und sich nur bei einem an NW erinnern konnte. Das machte ein wenig Hoffnung, zumal
sie auch bereit war, Proscar zu verschreiben. Langer Rede, kurzer Sinn: Hier liegt jetzt ein Rezept
fur ratiopharm Finasterid 5mg.

Generell méchte ich moglichst gering einsteigen und dachte an 0,25-0,5mg pro Tag mit einem
1,25mg Viertel an jedem Montag und Donnerstag. Wirde das so Sinn machen?

In den letzten Wochen wurde ich auch auf die Wodka-Mdglichkeit aufmerksam gemacht, habe
aber leider noch nicht ganz verstanden, wie das funktioniert. Wodka + eine 5mg Tablette
auflésen geht klar, aber kann ich das dann einfach in den Mund trépfeln, oder trinkt ihr da noch
Wodka oder Wasser hinterher? Kénnte ich auch mehrere Tabletten auflosen und mir so quasi
ein Flaschle fur den ganzen Monat mischen? Gibt es irgendwo Pipettenflaschchen mit

genauer ml-Angabe am Rand oder woher wisst Ihr, wieviele Tropfen ihr nehmt? Wirde ungerne
mit einer Spritze oder offenen Pipette hantieren wollen, die Losung tber so eine Flasche war
mir die Liebste.

Habe schon mehrfach die Suchfunktion bemuht, aber leider auf diese Detailfragen keine
Antworten gefunden, danke fir Eure Hilfe.
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